.s I
HAUSVERWALTUNG

Heizkosten sparen mit Gas Zentralheizung S A7

Heizkosten sparen? So funktioniert’s!

Flr viele Mieterinnen und Mieter kdnnte der Winter zur groRen
Herausforderung werden. Es drohen angesichts der stark gestiegenen
Energiepreise erhebliche Nachzahlungen. Wir, Hausverwaltung Brihl &
Paczoska GbR, mochten Thnen mit diesem Informationsschreiben die Angst
nehmen und verraten, wie Sie bei ansteigenden Energiekosten sparsam heizen
konnen.

Wussten Sie, dass rund zwei Drittel der verbrauchten Energie pro Jahr auf das
Konto der Heizung geht? Es ist unheimlich wichtig, dass fur alle Raume
bedarfsgerecht die richtige Heizstrategie gewahlt wird. Das Geheimnis sind
richtig eingestellte Thermostate und eine fachgerechte Bedienung, denn diese
werden lhr Wohnkomfort steigern und die Heizkosten senken.

Die wesentlichen Bestandteile fiir das richtige und zugleich sparsame heizen
werden wir lhnen nun erldutern:

1. Keine Heizung = keine Kosten = IRRTUM!

Sie mussen nicht frieren!!!

Eine Vielzahl von Menschen denken die glinstigste Heizung ist die, die
abgedreht bleibt. Da missen wir Sie leider enttauschen. Wer dieser
Denkweise nachgeht und dementsprechend agiert bewirkt ausschlieBlich
das Auskihlen der Wande, Boden und Mobel. Sie unterstiitzen somit
womaoglich eine Schimmelbildung. Der Heizkérper muss Schwerstarbeit
leisten, damit ein kalter Raum wieder wohlig warm wird.

Wir empfehlen Ihnen daher —



Lassen Sie die Heizung kontinuierlich auf niedriger Stufe laufen und schalten
Sie diese niemals ab. Heizungen sollten im besten Falle gleichmalig
arbeiten. Die Thermostate an lhrer Heizung halten lhre Wohnung auf
gleichbleibender Temperatur. Ein standiger Wechsel schadet zum einen
dem Raumklima und zum anderen entstehen genau durch diese Art von
Bedienung die erschreckend hohen Heizkosten. Hersteller kalibrieren
Ublicherweise die Thermostate so, dass mit der Einstellung ,3“ eine
Raumtemperatur um die 20 Grad Celsius erreicht wird. Jede Stufe mehr
entspricht etwa eine Temperaturerhéhung um 3 bis 4 Grad Celsius — oder
entsprechend 3 bis 4 Grad weniger.
Beachten Sie also — Die Temperatur sollte nicht unter 16 Grad Celsius fallen.
Es ware sinnvoll mithilfe eines Raumthermometers die Temperatur in lhren
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Wohnraumen aufmerksam mitzuverfolgen.

2. Mobelstiicke

Mobelstiicke schlucken unheimlich viel Warme. Das einzige und zugleich
unerfreuliche Ergebnis — Sie haben warme Mobelstlicke, doch Ihr Zimmer
bleibt kiihl und die Heizkosten sind unglaublich hoch.

Zugestellte orper fiithren
hoheren Helzkosten

| Verdeckte Heizkdrper
verhindern gleichmafSige
Wirmeabstrahlung

Darum gilt: Niemals die Heizung verdecken. Geben Sie dem Warmespender
mindestens einen halben Meter Freiraum, damit sich die Luft optimal im
Raum verteilen kann.



3. Gekippte Fenster

Fir die Dauer-Kipp-Liebhaber haben wir folgende Information. Bei diesem
Prozess gelangt nur wenig Frischluft in den Raum, aber jede Menge Warme
geht verloren. Ausgekiihlte Raume lassen sich nur mit hohem
Energieaufwand wieder aufwarmen. Fiihren Sie also das regelmalige
StoRliften in lhren Alltag ein. Hierbei 6ffnen Sie mehrere Fenster und
sorgen flr Durchzug und frische Luft in der Wohnung. Die Faustregel fir das
StoRliften besagt viermal taglich fiir 3-5 Minuten.

Beachten Sie auch: Beim StoRliften stellen Sie Ihre Heizung kurz aus und
heizen erst nach dem Liften wieder wie gewohnt weiter.
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4. Volle Pulle ™

Die Aufgabe eines Thermostats ist es den Raum immer konstant auf der von
Ihnen gewiinschten Temperatur zu halten. In Wohnraumen sollte diese
zwischen 18 und 22 Grad liegen. Wer die Wohnung zur Sauna macht und
den Regler auf hochste Stufe stellt, zahlt kraftig drauf.

Beachten Sie: Ein Grad mehr Raumtemperatur kosten 4% mehr Energie und
Heizkosten.



5. Heizung als Grill

Feuchte und klamme Kleidung auf dem Heizkoérper konnen die warme Luft
nicht richtig aufsteigen und im Raum zirkulieren lassen. Der Verbrauch von
Energie und damit die Heizkostenrechnung fallen bei notorischen
Kleidungsgrillen hoher aus.

©Tomicek/LBS

6. Offene Zimmertiiren

Achten Sie darauf, dass lhre Zimmertiren geschlossen bleiben, denn die

sorgen dafiir, dass jeder Raum ganz nach lhrem wohlempfinden temperiert
wird.
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Steht die Tir zwischen einem viel und einem wenig beheizten Zimmer offen,

kampfen Sie unentwegt gegen die kihlere Luft aus dem weniger beheizten
Nebenzimmer.



RAUM TEMPERATUR THERMOSTAT STUFE
Wohnzimmer 20 3
Kiche 18-20 2-3
Bad 23 3-4
Schlafzimmer 16-18 2
Kinderzimmer 20-22 3-4
Flur 16 2
Arbeitszimmer 20-22 3-4

So bedienen Sie Ihr Heizungsthermostat richtig

Es wird nicht schneller warm,
wenn das Thermostat voll aufgedreht ist.

16°C Temperatur 16°C

Wunsch-

20°C temperatur 20°C

A Thermostat- 5
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Wunschtemperatur wird
gleichzeitig erreicht

Raumtemperatur wird  Temperatur steigt Gber
energiesparend Wunschwert, Energie
konstant gehalten wird verschwendet
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Mit dem Thermostat wird die
Wunschtemperatur
eingestellt:

Temperaturfuhler (vergleicht die Wunschtemperatur
mit der Raumtemperatur)
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